
歯科衛生士は、
生涯続けられる仕事です。
厚生労働省では、80 歳まで 20 本の自分
の歯を残すことを目標とした「8020 運動」や、
高齢になっても自分の歯で美味しく食事できる
ように取り組みとして始めた「オーラルフレイル
予防」等を推進しており、国全体で口腔ケアの
意識が高まっています。そこで一生モノのお仕
事として人気なのが、歯科衛生士。求人募集
も多く、結婚後も資格があるとまた職場に戻り
やすいのがポイント！歯科医院での勤務だから
夜勤もなく、定休日もちゃんとあるので、子育て
しながら続けられる女性には嬉しい安定的な
お仕事です。患者さんに口内環境が改善して
いるのを実感してもらえた時はとてもやりがい
を感じられる素敵なお仕事を、ぜひあなたもやっ
てみませんか？

国家試験を受験する為に、高校卒業後は歯
科の養成校（専門学校等）へ進学し、必要な
カリキュラムを修めます。その後、国家試験に合
格すれば歯科衛生士となれます。

スキルアップを目指して努力することができ
る人が挙げられます。患者さんの大切な歯
に関わるお仕事なので、歯科に対する確か
な知識も必要です。

ドクターの補助やアシスタントはもちろん、歯
周病の予防措置、ブラッシング指導、歯石取り
や口腔内のお掃除、ホワイトニング、受付や会
計業務など、お仕事内容は多岐にわたります。

技術面はもちろんですが、患者さんとのコミュニ
ケーションも大事で、患者さんに治療の必要性
をわかってもらったり、続けて通院してもらえるよ
うモチベーションを上げたりする事も必要です。

Q.どうやったらなれる？

期待のホープに注目！

Q.どんな人に向いてる？ Q.他に必要なスキルは？

●代表者／石川県歯科医師会 会長 蓮池芳浩 ●事業内
容／「お口のケアは生命のケア」というスローガンのもと、
県民の口腔保健意識向上に努めています。 ●取り組み／
石川県口腔保健医療センター運営、歯と口の健康週間検
診事業実施、いい歯の日県民公開講座の開催、等 ●取り
組み／障害者や通院が困難な高齢者等のため、石川県口
腔保健医療センターを運営しています。また6月には歯と口
の健康週間にちなんだ検診事業を、11月にはいい歯の日に
合わせて県民公開講座を開催する等の幅広い活動を実施
しています。
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歯科医療専門学校

石川県歯科医師会立 歯科医療専門学校
石川県金沢市神宮寺3丁目20番5号

お問い
合わせ

Pro fi le　名前／浜崎 珠里さん 入社／ 2014年 4月 勤務先／北崎歯科医院
勤務  コメント／毎日が本当に楽しく充実しています！

たくさんの人の歯の健康をお手伝いしていきたいです！
国家資格の取得は難しかったですが、歯科医療専門学校は合
格率も非常に高く、先生方も熱心に指導してくださったので無
事合格できました。現役の歯科医師による指導のおかげで、就
職してからすぐに即戦力として活躍できて嬉しかったです。

浜崎珠里さん
2014年卒業
北崎歯科医院勤務

寺田由紀さん
2014年卒業
めばえ歯科
矯正歯科勤務
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